FORALDRAMOTE
F2011 RIK
Uppstart 2023/2024

TISDAG 29 Augusti 2023




Agenda

[Foralder som antecknar for utskick till gruppen]
= Tillbakablick pa siasongen 2022/2023
= |nput fran er foraldrar

= Ekonomi- & trivselgruppen - vad ar pa g?
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» Framatriktat 2023/2024
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= Cuper 2023/2024

» Foraldrarollen

= Ovriga fragor



Tillbakablick 2022/ 2023

3 lag anmalda till seriespel, upp
till 41 spelare, mycket handboll,
mycket lagkansla, manga
lardomar

Deltagande i manga cuper
Organisation av egen cup
Bemanning av café mm

Stabil ekonomi

Trivselgrupp med olika events
(t ex. fotografering)
Utvecklingssamtal

Stod av foraldrarna

Satsning pa damsidan

Herrlaget akt ut efter 40
ar ur hogsta serien

Anstrangd ekonomi

Svart med halltider







Ekonomi och
trivselgruppen,

varfor?

Majliggor
cupdeltagande,
traningslager, etc.

Sakerstalla
sammanhallning i laget
och av foraldrarna

Ekonomi- &
trivselgruppen - vad ar
pag?

3 st obligatoriska forsaljningar fran
klubben

Ju aldre de blir, desto mer pengar
behovs (USM, cuper utomlands,
traningslager) - malsattning framat?



Ekonomi 2023

Lagkassan idag strax dver 41.000 kr Fﬁmlag pfi att tjana pengar till |-EI?kEISEEIf‘I: ) .
GBG cup betald och delar av Hallby. = (Caféti Rosendalshallen vid vara matcher aven vid

damernas matcher
* Hjalpa till vid cuper
* Foraldrafest
* Supportertrojor

Kostnad cuper:

*  200-400 kr (ej dvernattning)
* Ca 1000 kr vid dvernattning
* Trdningsldger i sep: ca 1000 kr/barn, hilften tas fran lagkassan.

Sponsorer!
Nytt matchstéll- Fran 5000 kr och uppat.
Ev bade hemma och bortastall

Hasten 2023
Farsdljning, Newbody, Delikatess, Ullmax. Andra forslag?
Bingolotter, enskild samt laginsats. (Bra fértjanst forra aret)

Obligatorisk forsdljning:
* Kalendrar - vintern
= Kakor—varen (2024)

Skatasdag , prel 25/11 — 5amma upplagg som innan med farsaljning, fika m.m ‘
Bjorkekarrscup till varen 2024



Framatriktat 2023/24

e Viar F2011!

Malsattning att utveckla hela laget och
samtliga spelare (34 anmalda)

Seriespel med tre lag totalt; ett i hogsta
serien samt tva i mellersta serien (varav
ett spelas i sammandragsformat)

Utvecklingssamtal & kontrakt fortgar
Fystraning for att forebygga skador

Samarbetet med F2010 och F2012




Seriespel 2023/24

Resultaten raknas i seriespelen, vinst ar
inte malsattning - utveckling & prestation

Alla kommer spela i mellersta nivan, vi
varierar vem som spelar i den hogsta nivan

Stabila spelare behovs for att skydda och
stotta malvakterna (ribban férsvinner).

Sekretariat tillkommer, mer info senare

Kallelser sker tva veckor innan match och
vi kallar tva veckor i taget

Seriestart: 1 okt

Bygga lag

Utvecklas utifran sina
egna villkor.

Ha kul!




Cuper 2023/2024

Cup Datum
Goteborg Cup 8-10 sep
Camp RIK Novemberlovet
Hallbybollen 4-6 januari 2024
28 mars — 1 april 2024
Rodspattecup (DK) (pask)
Bjorkekarrscup 2024? Maj?
MoIndalsspelen 2024 8-9 juni
Partillecup 1-7 juli 2024

Bygga lagkansla

Forbereda for seriespel

Forlanga sasongen

Ha kul!
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,, o L . Antal cuper

A - Vi spelar manga cuper, sa det aringa

problem att missa nagon

e TN - | Slutspel
\ v W
Ay \N Fran och med nu ar det alltid slutspel
%l
JJi Kostnader
7 Mojlighet att ansdka om pengar - social
| o fond RIK
A Kom med synpunkter!
A




HANDBOLLFORBUNDET

VAST  Ejektroniskt matchprotokoll

» Alla serier med resultatvisning och tabell spelas med EMP.

« Ni utbildar ett antal foraldrar/6vriga vuxna pa en
foreningsfunktionarsutbildning. Omfattning/upplagg for denna
utbildning vet vi inte idag da vi ska fa ett nytt EMP-system. Detta
system ska forhoppningsvis underlatta arbetet med EMP.

Mer info kommer!

« EMP-utbildningar erbjuds fran férbundet under hosten infér seriestart.

« En funktionar (féralder/ovrig vuxen) skoter klockan/maltavla och en
skoter EMP.

e Vionskar att > 10 foraldrar som gar utbildningen



Rollférdelning

%> Traningsplanering: Mattias och Martin

Lagindelning: Lena och Johannes
SportAdmin och foraldrakontakt: Peter
Cuper: Kasper & Johannes
Kontaktpunkt Loptraning: I
Kontaktpunkt Trivsel: Eva-Lena
Kontaktpunkt Ekonomi: Hannah

Kontaktpunkt Sekretariat/EMP:2



= Syftet med nivaindelning

- Utveckla spelare pa sin niva —
inte toppa lag och vinna
matcher!

Tranmgstlder och £
hivaindelning

5 W
- _ 1A T rion. - Roligare att trana/spela
Tisdagar 1845-2100 - loptraning ] b o
Onsdagar 1645-1830 (Lunden) Reglor |
L-O.rdagar 1115-1245 (Lunden) Deltagande och engagemang pa traning
i styr lagindelning
Alltid knastabilitet (ex. kors det 15 | EENCESCYEIUECIEE

~ mininnan tran|ng) + rorughet B Matcher - kom i tid (i kallelse inlagd med

45 min innan matchstart)

Start fr om28 augusti Loptraning - forvantningar fran oss,

féraldragruppen, knastabilitet mm

—_—



HANDBOLLFORBUNDET

VAST Véglsdnlng anm_'éllan till
nivaindelat seriespel

« Jamn fordelning av handbollskunskap pa en
hog niva
Syftet med nivatrappan « Rankar laget som topp 25 i distriktet i sin alderskull

) . , » : : » Flesta spelare har tranat i manga ar
- Végledning for anmalan till seriespel P 9

* Geografisk hansyn i mindre utstrackning i
- Alla punkter for respektive niva serieingetning .
behover Niva 1
INTE vara uppfylit

« Jamn fordelning av handbollskunskap pa medelniva

Qo

« Stor spridning av handbollskunskap — fran lag till hog ni

* Flest for spelare som tranat 3-6 ar
* Geografisk h&nsyn prioriteras om mojligt

Niva 2
« Jamn férdelning av handbollskunskap

pa lag- och medelniva
* Flest spelare ar nyborjare eller tranat 1-3 ar

* Geografisk hansyn prioriteras om
mojligt

Niva 3



Foraldrarollen

Ni som foraldrar ar en valdigt
viktig tillgang!
Foraldrar ska peppa och inte ha
synpunkter pa sina barn

Foraldrar
-Har ett enormt ansvar som férebilder, genom att stédja och uppmuntra,
berémma prestationer och inte resultat, sjalvklart med ett vardat sprak
och kommenterar inga domslut.

HANDBOLLFORBUNDET

DETTA STAR VI FOR - GOR DU? \V/:% 11}



Narmaste Datum

. 2 September:

Fotografering
Klubben organiserar

fotografering

September

, 22-24 September

Traningslager
Traningshelg i Ullared

Oktober

8-10 September
Goteborgs cup

1 Oktober, start
Seriespel

Sasongsforberedelse, 3 lag Tva seriespelande lag, en

anmalda

mer sammandragsliknande



Traningslager (22-24 sept Ullared)

Behov: Transport, matlagning,

traningsplanering, kommunikation
Peter & Mattias ansvarar

€




Laginformation via SportAdmin och hemsidan:

Redbergslids Idrottsklubb - F12 (2011)
(sportadmin.se)

Sportadmin och hemsidan ar var primara
kanal. Sedan kan vi nyttja ibland dessa kanaler
for att visa intryck och upplevelser med laget:

Facebook RIK Flickor fodda 2011 | Facebook

Instagram RIK F2011 (@redbergslid f2011) «
Foton och videor pa Instagram



https://redbergslidsik.sportadmin.se/start/?ID=432352
https://redbergslidsik.sportadmin.se/start/?ID=432352
https://www.facebook.com/groups/4264112813653249
https://www.instagram.com/redbergslid_f2011/
https://www.instagram.com/redbergslid_f2011/
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